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1）内　科　　　一般診療は午前中のみの対応です。 4）緩和ケア・外科　　　火曜日は臼井教授・村井准教授が交代で診察します。
2）内　科　　　木曜日は終日休診です。 5）緩和ケア・外科　　　土曜日は緩和ケア・外科医師が交代で診察します。
3）内　科　　　土曜日は不定期で休診となる場合があります。

当院の出前講座について紹介します！
もしものときのために、出前講座をご活用ください
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外来医師担当表 診療受付時間　 平　日　午前 8:45～11:30　午後1:00～3:00
　　　　　　　 土曜日　午前 8:45～11:00

七栗どこでもまちかど保健室
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当院で行っている
出前講演会の取り組み

広報誌広報誌
患者さん

と医療をつなぐ
病 院 か ら の お 知 ら せ

どこでもまちかど保健室では皆さんが毎日を元気で健康に過ごすためのサポートをしていきます！

①当院スタッフが皆さんの住み慣れた地域に出向き、ご要望いただいたテーマ
で講演を実施します。

②ご来場の皆さんの健康チェックや健康相談をお受け致します。

③医師や薬剤師など専門のスタッフが皆さんのお悩みに直接お答えします。

■お問い合わせはこちら■
　七栗記念病院　総務課：伊藤（059-252-1555）

津市消防本部久居消防署にて、「愛護的な傷病者の搬送」についての出前講演会を開催致し
ました。
「緊急事態にあっても傷病者の方に少しでも負担をかけない工夫はないだろうか？」という
ご要望を頂き、私たちが普段意識して実践しているボディメカニクスの理論や介助のコツなど
を説明させていただきました。
講義と実技を組み合わせた1時間の講演で、とても有意義な時間を共有させていただきました。

津市消防本部久居消防署の皆様、ありがとうございました！

津市消防本部久居消防署で講演を行いました！
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乗用車

●名古屋･伊勢方面から
近鉄名古屋線 久居駅下車、バス榊原温泉口・榊原車庫前行（下村経由）に乗車。
「七栗記念病院前」下車、徒歩1分　または「七栗記念病院口」下車、徒歩5分
※「七栗記念病院前」のバス停については、
　停車しない時間帯があります。ご注意ください。
※バス乗車時間約20分、タクシー乗車時間約15分
●大阪・京都方面から
近鉄大阪線榊原温泉口駅下車、タクシー乗車時間約15分
●伊勢自動車道
久居インターチェンジより7km約10分



出前講演会の
詳細はこちらから

出前講演会　昨年度のテーマ例
・口の中の健康について

・食中毒対策

・認知症について

・褥瘡について

・感染予防について

・腰痛にならない
　障害者の介助方法について

認知症看護認定看護師
笠井彰子

認知症の進行を遅らせる「予防」を中心に、
大切な食事や運動などのお話をさせて頂きます。
　また、認知症の人と家族を対象に個別の相談
もお受けしております。

健康体操は楽しく笑顔で体を動かすことを目標
に、脳トレ体操や音楽体操を行なっています。
　リズミカルな音楽に合わせてみんなで楽しく
体を動かしています。

介護福祉士
早川ゆか

市民の皆様の疾患や緩和ケアへの不安を
軽減し、身近な相談相手となれるよう啓蒙
活動をしています。また、医療者の皆様と
一緒により良いケアを考えていきたいと
思っています。

がん看護専門看護師　山口久美子

津市の地域包括支援センターや社会福祉
協議会様向けにも介助方法の講座を実施
しております。七栗記念病院からの発信に
留まらず、市民の皆様の介護負担の軽減に
繋がるよう行政とも連携を図っていきます。

理学療法士　蔵田祐一 

▲愛護的な傷病者の搬送

▲生き生き楽しく健康寿命をのばそう

▼認知症について
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当院で行っている出前講演会の取り組み
皆様の要望にお応えして、それぞれの分野で役立つ情報をご紹介します！

当院で行っている出前講演会の取り組み
皆様の要望にお応えして、それぞれの分野で役立つ情報をご紹介します！

申し込みについて申し込みについて

藤田医科大学七栗記念病院　　広報委員会　担当：香川 
TEL：059-252-3015　FAX：059-252-1383 
e-mail：nanakuri@fujita-hu.ac.jp

昨年度より、一般向けと医療従事者向けに内容を分類しました。

一部講師のコメントを紹介します


