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がん看護教育研修について 

2023 年 1 月吉日 

 

1. がん看護教育研修のねらい 

がんは昭和 56 年から約 40 年経過した現在でも日本人の死亡原因の第１位となっています。がん医療

は新薬の登場と同時に、がんそのものによる症状や治療による副作用症状などを予防・軽減するための

サポーティブケアも進化・充実しつつあります。 

がん患者は、家族や医療者などからサポートを受けながらも自らの力で健康障害に立ち向かわねばな

りません。そのため「がん」と告知され危機に陥っている患者が、自身の置かれている状況を受けとめる

ことからはじまります。そして、最後の時までその人らしく生きていくため、患者個々の「その人らしさ」

をいかにして把握・理解して、具体的な看護につなげていけるのかがキーポイントとなります。患者にと

って何が重要かを常に考え、がんに罹患してもその人らしい人生を生きられるよう患者の可能性を引き

出すケアの大切さは今までも、そしてこれからも変わることのない看護の基本であると言えます。 

今回、がんに罹患してもその人らしい生活・人生を送ることができるように、患者自身の価値観や人生

観を明らかにして、看護師はどのように地域と連携していけばよいのかということを学び、今後の看護

に活かしていけるような研修会にしたいと思っています。 

 

 

 

 

2. 対象者 

1) がん患者のケアに携わる看護師（院内・院外を問わない） 

2) 日本看護協会の看護師のクリニカルラダーレベルⅡ以上（下記参照） 

＜日本看護協会の看護師のクリニカルラダーレベル＞ 

レベルⅠ レベルⅡ レベルⅢ レベルⅣ レベルⅤ 

基本的な看護手順

に従い必要に応じ

て助言を得て看護

を実践する 

標準的な看護計画

に基づき自立して

看護を実践する 

ケアの受け手に

合う個別的な看

護を実践する 

幅広い視野で予測

的判断をもち看護

を実践する 

より複雑な状況において、ケア

の受け手にとっての最適な手

段を選択し QOL を高めるた

めの看護を実践する 

 

 

3. 研修日時 

  2023 年 3 月 4 日（土）13:00～17:10（Web 開催） 

 

 

 



4. 研修内容 

がん看護を創る看護師連携 

～がんと共に暮らす生活を守り育むために～ 

時間 テーマ 内容 講師 

13:00～

13:05 

（5 分） 

オリエンテーション   

13:05～

13:50 

（45 分） 

第 1 部 

【特別講演】 

がん治療とリンパ浮腫 

・リンパ浮腫の看護実践とセル

フケア指導 

・チーム医療における看護の役  

 割 

藤田医科大学  研究推進本部  

社会実装看護創成研究センター    

准教授 臺 美佐子先生 

13:50～

14:20 

 

（30 分） 

第 2 部 

【スキルアップセミナー】 

がんに伴う症状を緩和す

る 

・疼痛アセスメントについて 

・疼痛管理と QOL 向上の関係 

について 

・疼痛コントロールへのアプロ 

ーチ 

藤田医科大学 

岡崎医療センター 

がん看護専門看護師 

久永 みゆき 

14:20～

14:30 

（10 分） 

休憩 

愛知県看護連盟からのお知らせ 

 

14:30～

15:00 

（30 分） 

病院と地域をつなげる

ACP 実践 

・意志決定に関わることの重要  

 性 

・ACP を行うタイミング 

・ACP 実践の手段・ツール 

藤田医科大学 七栗記念病院 

がん看護専門看護師 

山口 久美子 

15:00～

15:40 

（40 分） 

生きる希望をかなえる訪

問看護 

・ACP を活用した地域連携 

・病院に求める ACP について 

みんなのかかりつけ訪問看護ス

テーション 

緩和ケア認定看護師 

吉村 元輝 

15:40～

15:45 

（5 分） 

休憩  

15:45～

17:05 

（80 分） 

事例検討会 ・２症例の事例を用いてディス

カッション 

藤田医科大学病院 

がん化学療法看護認定看護師 

野田 早智恵 

緩和ケア認定看護師 

宇野 みゆき 

17:05～

17:10 

アンケート 

研修後のアンケートの実施をもって修了とさせていただきます 



5. 受講料  無料 

 

 

6. 申し込み方法 

申し込みは QR コードからお願いいたします 

【QR コード】 

 

 

 

 

 

 

QR コードが読み取れない場合は、https://qr.paps.jp/rFwpq（申し込み専用アドレス）まで申し込み

をお願いいたします 

※事前登録時に当日受講に関するご案内をさせていただきますので、個人メールアドレスの登録を

お願いいたします。尚、携帯電話のメールアドレスでは、容量に制限があり講義資料を送ることがで

きませんので、ご注意ください。 

 

7. 申し込み期限 

2023 年 2 月 25 日（土）12：00 まで 

 

8. その他 

研修の受付は 30 分前から開始します 

前日までのお問い合わせは、メールにてお願いいたします 

当日の遅刻や欠席等の連絡は、電話にてお願いいたします 

 

 

お問い合わせ先：〒470-1192 愛知県豊明市沓掛町田楽ヶ窪 1-98 

藤田医科大学病院 看護部 看護部長室 

看護副部長 髙井 亜希 

電話番号（0562）93-2065（看護部長室）   

E mail: hp1.nurse@fujita-hu.ac.jp（問い合わせ専用） 

https://qr.paps.jp/rFwpq
mailto:hp1.nurse@fujita-hu.ac.jp

