
藤田医科大学 地域共生社会推進センター ・ 藤田医科大学病院 看護部 共同開催

看護師のための非言語コミュニケーション

＆目元メイク実践講座

患者に安心を、自分に自信を。

日時

場所

対象

挨拶 地域共生社会推進センターの取組み、特に生成AIを活用した退院指導の推進について

座学 ノンバーバルコミュニケーションと身だしなみの心理的影響（20分）

医療現場における非言語コミュニケーション（表情・視線・佇まい）の重要性と、看護師の身だしなみが
患者様に与える安心感や心理的影響を分かりやすく解説します。

実践 目元プロデューサーによる実践デモンストレーション（40分〜50分）

マスク着用下でも患者様に「優しさ」や「信頼」を伝える目元の整え方と最新のメイク技術をレクチャー。 
日頃の身だしなみやメイクに関するお悩みもプロが直接解決します。

座学講座講師

村橋哲矢さん

・ 一般社団法人アピアランス・サポート東京代表理事
・ 一般社団法人外国人美容師監理実施機関理事長
・ 東京都美容生活衛生同業組合専務理事
・ 一般社団法人日本コスメティック協会顧問
・ 一般社団法人日本ケアネイル協会顧問
・ 藤田医科大学地域共生社会推進センターアドバイザー

講座プログラム

講師紹介

実践講座講師

垣内綾子さん

目元プロデューサーとしてTVほか各種メディアで活躍。
これまで1万人以上の目元を変革。

・ まつげエクステサロンMANHATTAN代表(日・米10店舗)
・ 美容師免許 / 毛髪診断士 / 管理美容師
・ JMA認定講師 / JMA-shu uemura認定講師
・ 著書『ナチュラルデカ目の作り方』(ワニブックス)

患者に安心を、自分に自信を。看護師の皆様のご参加を心よりお待ちしております。
国内唯一(?)の「目元プロデューサー」に、日頃の悩みを解消できるアドバイスをいただきましょう！

ｓ・

藤田医科大学 地域共生社会推進センター 内線：2653（遠藤） E-mail：c-inclusive@fujita-hu.ac.jp
藤田医科大学病院 看護部 内線：2065                  E-mail：hp1.nurse@fujita-hu.ac.jp

主催 藤田医科大学 地域共生社会推進センター

連絡先

2026年 9月 18日(金) 17：00 ～18：20日時

場所 フジタモール2階 2-1会議室
講座の感想や
講師へのメッセ―ジ等
お寄せください！

共催 藤田医科大学病院 看護部

参加者アンケート
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