
 

 

冠動脈 CT は、主に心臓の血管（冠動脈）を診る検査です。狭心症が疑われる方、カテーテル治療やバイ

パス術後の経過観察などに用いられます。 
 

＜検査を受けるにあたっての注意点＞ 
次の方は検査ができないか、できても冠動脈の評価が困難な場合があります 

・造影剤にアレルギーのある方 

・腎機能の悪い方（eGFR<30） 

・妊娠の可能性がある方 

・0〜13秒程度の息止めができない方 

・不整脈がある場合や冠動脈の石灰化がひどい場合は、評価が困難になることがあります 
 

休薬について 

糖尿病のためにビグアナイド系の薬を処方されている方は、検査日を含めた前後 5 日間の服薬を中止す

る必要があります。ご紹介元の先生の指示に従ってください。 
 

 

 

 

食事制限について 

検査当日は食事制限があります。水分制限はありませんが、お茶かお水のみです。 

 午前の場合： 朝食を食べないでください     午後の場合：  昼食を食べないでください 
 

＜検査の流れ＞ 

検査前 

・当院循環器内医による問診及び検査の同意確認があります。 
 

検査 

・心電図モニターを付けます。 

・造影剤を入れるための静脈注射（ルート確保）をします。 

・息止め練習を行います。（検査の間、必要に応じ何度か行います） 

・脈拍の速い方に、一時的に脈拍を下げるお薬（ベータ遮断薬）を使用する場合があります。 

・造影剤を注入しながら撮影を行います。 

※造影剤を注入すると、体が熱く感じますがすぐに治まります。 

  ※造影剤でアレルギーが出現した場合は必要な処置を行います。 

・検査時間は 15分程です。 
 

検査後 

・造影剤の副作用等が無いかを確認するため、検査終了後も数分〜数十分経過を診させていただきます。 

・その後、体調を確認のうえ、針を抜きます。 

・造影剤は尿から排泄されます。造影剤の排泄を促すために、水分制限のない方はいつもより多めの水分

摂取を心がけて下さい。 

・造影剤を使用すると、まれに自宅に帰ってからアレルギーが出現することがあります。体調に変化があっ

た場合は無理をせず、ばんたね病院救急外来（代表電話：052-321-8171）までご連絡ください。 

・その他、普段通りの生活（食事・運動・入浴等）をしていただいてかまいません。  

冠動脈 CT検査を受ける患者さんへ 

検査 2日前 検査 1日前 検査当日 検査 1日後 検査 2日後  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休薬期間 



 
 

検査結果 

・循環器内科医が結果判定を実施し、結果レポートは紹介元医療機関に郵送いたします。 
 

＜検査費用概算＞ 

検査の自己負担金額（初診料＋検査代＋ご紹介元の先生への結果報告代）は下記のとおりです。 

・3割負担：11,090円 

・2割負担： 7,390円 

・1割負担： 3,700円 
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